Intern (huishoudelijk) reglement Futsal Gent

(seizoen 2026-2027)

Bij het vernieuwen van je lidmaatschap of wanneer je je als nieuw lid aansluit bij Futsal
Gent, is het belangrijk om dit interne reglement goed door te nemen. Dit vormt namelijk een
verplicht onderdeel van de (her)inschrijvingsprocedure. Ben je jonger dan 12 jaar, dan
volstaat het dat je ouder(s) of voogd dit reglement doornemen. Voor leden tussen 12 en 18
jaar wordt aangeraden om dit samen met hun ouder(s) of voogd te doen. Indien je niet
akkoord gaat met bepaalde bepalingen van het reglement, dien je dit aan te geven op het
(her)inschrijvingsformulier. In dat geval is inschrijving niet mogelijk, tenzij er een gegronde
reden is om een specifieke regel niet na te leven. In zulke situaties kun je contact opnemen
via info@futsalgent.be, waarna de jeugdcodrdinator kan overwegen om een uitzondering toe
te staan.

Dit reglement is opgedeeld in zes onderdelen: Algemene richtlijnen, Clubactiviteiten en
evenementen, Wedstrijden en mogelijke afgelastingen, Gezond sporten, Thuisbegeleiding
en Overige belangrijke clubregels. De regels gelden niet alleen voor leden, maar ook voor
hun begeleiders en bezoekers. Door lid te worden of een lid te begeleiden, verbind je je
ertoe deze afspraken te respecteren. Eventuele problemen kunnen gemeld worden aan de
trainer, teambegeleider of jeugdcodrdinator. Overtredingen van het reglement kunnen leiden
tot sancties. In geval van herhaaldelijke of ernstige overtredingen kan het bestuur beslissen
tot uitsluiting van een lid of het opleggen van een toegangsverbod voor een begeleider of
bezoeker. Indien nodig wordt Clubbemiddeling ingeschakeld.

Algemene richtlijnen

Leden van Futsal Gent dienen het lidgeld tijdig te betalen (vé6r 31/08/2026) via
overschrijving naar het rekeningnummer van de club (BE26 7340 6583 5929), met
vermelding van naam, voornaam en geboortejaar.

Er bestaat een mogelijkheid om het lidgeld in schijven te betalen, met een minimum van
€75/maand.




Futsal Gent is ook een UiTPAS-aanbieder. Onze club draagt zo bij aan het toegankelijk
maken van sport voor iedereen in de stad.

Dit lidgeld dekt de volgende kosten:

e Professionele begeleiding door gekwalificeerde trainers, die een
vrijwilligersvergoeding ontvangen.
Huur en onderhoud van de clubfaciliteiten.
Kosten voor deelname aan wedstrijden en toernooien (zoals scheidsrechters,
bondskosten, wedstrijdkleding, waskosten).

e Lidmaatschap bij Voetbal Vlaanderen en de bijbehorende sportverzekering. e Een
trainingspak (indien vermeld bij de inschrijving).

Na betaling van het lidgeld ontvangt elk lid een formulier waarmee een tegemoetkoming bij
het ziekenfonds kan worden aangevraagd. Dit document wordt verstrekt door de trainer of
teambegeleider. Vraag ernaar indien je het niet automatisch ontvangt.

Clubactiviteiten en evenementen

Futsal Gent organiseert meerdere keren per jaar sportieve evenementen, zoals toernooien,
en activiteiten die de onderlinge band binnen de club versterken. Alle leden en
sympathisanten worden uitgenodigd via de nieuwsbrief en affiches. De club moedigt actieve
deelname aan.

Wedstrijden en mogelijke afgelastingen

De trainers, op basis van richtlijnen van de sportieve cel, beslissen of een speler wordt
geselecteerd voor wedstrijden. Soms kan een speler (nog) niet deelnemen aan een
wedstrijd; de trainer zal hierover uitleg geven. Omdat voetbal een teamsport is, wordt
verwacht dat geselecteerde spelers altijd aanwezig zijn bij wedstrijden. Bij uitwedstrijden
moeten ouders of begeleiders instaan voor het vervoer van de spelers naar de locatie van
de tegenstander.

Tijdens wedstrijden en trainingen dienen alle leden de waarden van Futsal Gent te
respecteren. Indien een speler een gele of rode kaart ontvangt, kan de club beslissen om de
bijpehorende kosten terug te vorderen.

Wedstrijden kunnen in bepaalde omstandigheden worden afgelast. Officiéle informatie
hierover is te vinden op de website van de voetbalbond (http://www.belgianfootball.be/nl/ >
Competities > Afgelastingen). In geval van twijfel kan contact worden opgenomen met de
trainer of teambegeleider. Ook trainingen kunnen in uitzonderlijke situaties worden
geannuleerd, bijvoorbeeld bij slechte weersomstandigheden. Deze informatie wordt




verspreid via de nieuwsbrief en via de trainers en teambegeleiders (bijvoorbeeld via
WhatsApp).

Gezond sporten

Sporten draagt bij aan een gezonde levensstijl. Om optimaal te presteren, moeten spelers
voldoende slapen en uitgerust aan wedstrijden en trainingen deelnemen. Bij afwezigheid
door ziekte of blessures kan de trainer extra rust of een aangepaste trainingsopbouw
adviseren.

Daarnaast is een gebalanceerd voedingspatroon essentieel voor blessurepreventie en
sportieve prestaties. De club moedigt gezonde eetgewoonten aan.

Thuisbegeleiding

Een stimulerende thuisomgeving is belangrijk voor jonge spelers. Ouders en begeleiders
wordt gevraagd om spelers aan te moedigen en te ondersteunen, ook in moeilijke
momenten. De ontwikkeling van jeugdspelers verloopt niet altijd lineair, maar met geduld en
motivatie kunnen zij zich blijven verbeteren. Ouders worden dan ook aangemoedigd om
zoveel mogelijk wedstrijden en trainingen bij te wonen.

Het is echter belangrijk dat alleen de trainer verantwoordelijk is voor de coaching tijdens
wedstrijden en trainingen, zodat spelers weten waar ze aan toe zijn. Ouders en supporters
dienen sportief gedrag te tonen langs de zijlijn.

Onderwijs blijft een prioriteit. Schoolwerk heeft voorrang op voetbalactiviteiten, maar dit
moet tijdig worden gecommuniceerd aan de trainer of teambegeleider.

Overige belangrijke clubregels

Bij Futsal Gent verwachten we van al onze leden een respectvolle houding, zowel binnen de
club als tijdens uitwedstrijden. Dit geldt niet alleen voor de spelers, maar ook voor ouders en
supporters.

e Respect en sportiviteit zijn essentieel. We behandelen elkaar, trainers, tegenstanders
en scheidsrechters altijd met respect. Beledigend, racistisch, seksistisch of ongepast
taalgebruik wordt niet getolereerd.

e \Voor en na trainingen of wedstrijden begroet je je coach, teamgenoten en
begeleiders op een beleefde manier.




Op wedstrijddagen draag je de officiéle Futsal Gent-kleding voor en na de wedstrijd.

Tijdig aanwezig zijn en gemaakte afspraken respecteren is een must. Bij
onverwachte afwezigheid breng je zo snel mogelijk je trainer op de hoogte.

Tijdens trainingen wacht je in de kleedkamer tot je coach je komt ophalen. Je zorgt
ervoor dat je aangepaste sportkleding en eventueel een gemarkeerde drinkfles bij je
hebt.

In de kleedkamer en in de zaal tonen we discipline: we luisteren naar onze coach,
pesten niet en gaan sportief met elkaar om. Wangedrag wordt door de club
opgevolgd en kan gevolgen hebben.

Trainingsmateriaal wordt enkel gebruikt tijdens en onder toezicht van de coach.
Afwezigheid bij een training of wedstrijd wordt altijd tijdig gemeld aan de trainer of
teambegeleider. Bij ziekte geef je aan hoe lang je vermoedelijk afwezig zult zijn.
Onverwachte afwezigheid kan een negatieve impact hebben op het team en extra

kosten veroorzaken.

Ben je niet aanwezig op de laatste training voor een wedstrijd? Dan moet je zelf bij
de trainer navragen of je in de selectie zit.

Frequent te laat komen of afwezig zijn zonder reden kan leiden tot sancties,
opgelegd door de coach of de sportieve leiding.

De trainer handelt volgens de richtlijnen van de club en laat zich niet beinvioeden
door anderen bij beslissingen over trainingen, selecties of evaluaties.

Sieraden zoals armbanden, kettingen, horloges en piercings zijn niet toegestaan
tijdens wedstrijden en trainingen, in lijn met de reglementen van de voetbalbond.

Tijdens wedstrijJden dragen spelers enkel de officiéle wedstrijdkledij van Futsal Gent.
Beenbeschermers zijn verplicht tijdens wedstrijden en sterk aanbevolen bij
trainingen. In de zaal draag je geschikte schoenen en beenbescherming.

Douchen na een training of wedstrijd is de norm, tenzij anders overeengekomen.

Draag badslippers in de doucheruimte.

Kleedkamers, zalen en andere clubruimtes moeten netjes achtergelaten worden.
Afval wordt correct gesorteerd volgens de clubrichtlijnen.




e \erplaatsbare doelen mogen enkel worden gebruikt onder toezicht van een trainer of
begeleider en moeten steeds correct worden vastgezet. Doelen zijn geen
speeltoestellen.

e Spelers in wedstrijdselectie dienen steeds hun identiteitskaart bij zich te hebben
vanaf U13, anders kunnen zij niet deelnemen aan officiéle wedstrijden.

e Deelname aan wedstrijden of trainingen bij een andere minivoetbal of futsal-club is
enkel toegestaan met schriftelijke toestemming van Futsal Gent. Dit dient
aangevraagd te worden bij de jeugdcodrdinator.

e Alleen spelers, trainers en teambegeleiders die op het wedstrijdblad vermeld staan,
mogen het speelterrein betreden.

e \erandert je adres, telefoonnummer of e-mailadres? Geef dit dan zo snel mogelijk
door aan je trainer, teambegeleider en clubadministratie.

e Sportiviteit en enthousiasme staan centraal. Agressief gedrag of geweld leidt tot
directe uitsluiting van de activiteit en kan verdere gevolgen hebben.

e Het gebruik, bezit of verhandelen van drugs — waaronder ook doping — is ten
strengste verboden en leidt tot onmiddellijke uitsluiting uit de club.

Onze club leeft het procedurereglement van het Vlaams Sporttribunaal inzake doping
na. Door zich in te schrijven, verklaart elke sporter zich akkoord met dit reglement.
Meer informatie hierover is te vinden via deze link.

e Leden onder de 18 mogen niet roken of alcohol drinken op de club. Trainers en
begeleiders geven het goede voorbeeld en roken niet nabij het terrein. Roken en
vapen is uitsluitend toegestaan in de daarvoor bestemde zones.

e Bij Futsal Gent waarderen we vrijwilligers enorm. Ouders en supporters worden
aangemoedigd om bij te dragen aan de clubwerking, bijvoorbeeld door vervoer te
regelen voor uitwedstrijden of te helpen bij evenementen.

e De sporthallen worden na clubactiviteiten afgesloten. Ongeoorloofde toegang na
sluiting wordt als inbraak beschouwd en gemeld bij de politie.

Door lid te worden van Futsal Gent, ga je akkoord met bovenstaande regels en draag je bij
aan een positieve en professionele sportomgeving.
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